Kasitdo ja kodundus VI klass, 70 tundi

Opitulemused

Oppesisu ja praktilised t66d

Opilane

1) kavandab omandatud to0votete baasil jdukohaseid
kasitdooesemeid;

2) leiab kasitdoesemeid kavandades ideid eesti
rahvakunstist;

3) leiab vbéimalusi taaskasutada tekstiilimaterjale;

4) oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja
teabeallikaid.

Teema: To66 kavandamine ja rahvakunst

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades, kujunduse pohitded ja
nende rakendamine.

Varvusodpetuse pdhitddede arvestamine esemeid disainides.
Ideede leidmine ja edsiarendamine kavandiks.

Tavad ja kombed, muuseumide roll rahvakunsti sailitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapaevast tarbeeset
kavandades.

Opilane

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi,
kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist ning vordleb
nende omadusi;

3) seostab kasitdoldnga jamedust todvahendiga;

4) toodtab toojuhendi jargi;

5) jargib tdotades ohutusndudeid ja hoiab korras tdokoha;

6) hindab oma t60 korrekstust ja esteetilisust.

Teema: Materjalid ja t66 kulg

Tekstiili kiudained: looduslikud kiud, nende saamine ja
omadused.

Kanga liigid: telgedel kootud, silmkoelised, mittekootud kangad
erinevatest tekstiilimaterjalidest esemete hooldamine.
Tootamine toojuhendi jargi, lintsama toojuhendi koostamine.
Toojaotus ruhmas, Uhistod kavandamine.

Uhise t66 anallitisimine ja hindamine.

Opilane

1) kasutab tekstiilieset kaunistades Uhe- ja kaherealisi
pisteid, viimistleb oma t60;

2) seab dmblusmasina tookorda, traageldab, é&mbleb
palistust;

3) ldikab valja ja dmbleb lintsama eseme;

4) koob pdhisilmuseid, tunneb mustrite Ulesmarkimise viise
ja tingmarke, koob lihtsa skeemi jargi;

5) heegeldab pohisilmused, tunneb mustrite
ulesmarkmimise viise ja tingmarke, heegeldab ringselt
lihtsama skeemi jargi.

Teema: Tooliigid

Tikkimine: tédvahendid ja sobivad meterjalid, sumbolid ja
margid, tarbe- ja kaunistuspisted, mustri kandmine riideletikandi
viimistlemine ja hooldamine.

Omblemine: tédvahendid, tapsuse vajalikkus 6mblustoos,
dmblusmasina niiditamine, palistused, 16ike paigutamine riidele,
Omblusvarud, dmblustdo viimistlemine ja hooldamine.
Kudumine: té6vahendid ja sobivad materjalid, tingmargid,
mustrite ulesmarkimine, lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi
kudumine, kudumi viimistlemine ja hooldamine.

Heegeldamine: toovahendid ja sobivad materjalid, heegelkirjade
ulesmarkimine, skeemi jargi heegeldamine, ringheegeldamine,




motiivide heegeldamine ja Uhendamine, heegeltoo viimistlemine
ja hooldamine.

Opilane

1) teab erinevaid toiduainete rihmi ning tunneb nendesse
kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi;

2) teab kergesti riknevaid toiduaineid ja sailitab neid sobival
viisil;

3) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete
toitevaartust;

4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjandada;

5) hindab oma toitumisharjumuste vastavust
toitumisdpetuse pohitddedele;

6) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana.

Teema: Toit, toitumine, tarbijakasvatus

Toiduaineruhmade Uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused,
piim ja piimasaadused, aeduvili, liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad, toidurasvad.

Toiduainete sailitamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo).

Teadlik ja saastlik tarbimine.

DVD Kokaaabits

Opilane

1) kasutab modtendusid ja kaalu ning oskab teisendada
mahu- ja massiuhikud;

2) valib tddvahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning
kasutab neid ohutusndudeid arvestades;

3) valmistab tervislikke toite kasutades levinumaid
toiduaineid ning kilm- ja kuumtdétlemistehnikaid;

4) lepib kaaslastega kokku tdojaotuse, taidab Ulesande,
hindab rGhma to6tulemust ja igauhe rolli tulemuse
saavutamisel;

5) jargib kdogis tédtades hligieenindudeid.

Teema: Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen
Md&6tuhikud, tddvahendid koogis.

Ohutushoid.

Toiduainete eeltdotlemine, kilm- ja kuumtootlemine.
Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine.
Toor- ja segasalatid.

Isikliku hugieeninduded kodgis.

Noude pesemine, kdogi korrashoid.

Toode jarjekord toidu valmistamisel.

T60 jaotus, Uhistdod kavandamine.

Uhise t66 anallitisimine ja hindamine.

Opilane
1) katab toidukorra jargi laua, valides ja paigutades sobiva
lauapesu, -ndud ja -kaunistused ning hindab toitude
kujundust;
2) peab kinni dldtuntud lauakommetest;
3) leiab loomingulisi vdimalusi, kuidas pakkida kingitusi.

Teema: Lauakombed ja etikett

Lauakombed ja katmise tavad ning erinevad loomingulised
vOimalused.

Lauapesu, ndud ja kaunistused.

Ideede ja voimaluste leidmine, kuidas pakkida erinevaid
kingitusi.




Opilane
1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid tddvahendeid;
2) planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist, triikimist
hooldusmarkide jargi;
3) naeb kodutbdde jaotamises pereliikete heade suhete
eeldust.

Teema: Kodu korrashoid

Puhastus- ja korrastustood, tdovahendid.

Roivaste pesemine kasitsi ja masinaga, hooldusmargid,
triilkimine.

Jalatsite hooldamine.

Opilane

1) leiab Uksi voi koostdds teistega Ulesannetele ning
probleemidele lahendusi;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamus;

3) teadvustab end riihmatdd, projekti ja teiste Uhist6o
tegevuse osalisena;

4) osaleb aktiivselt erinevates koostdd ja suhtlusvormides;

5) vaartustab disainiprotsessi ning analuusib taidetud
ulesandeid ja saadud tagasisidet;

6) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust.

Teema: Projektitood

Projektitoo teema valimine.

Projektitoo teostamine.

Projektitoo vormistamine ja esitlemine.

Opilane
1) vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus;
2) tunneb pdhilisi materjale, nende omadusi ning toé6tlemise
viise;
3) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid, kasutades
selleks sobivaid tddvahendeid;

4) teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja tobohutude ndudeid.

Teema: Tehnoloogia vahetatud 6pperiihmades
Tehnoloogia olemus, tehnoloogia ja Uhiskond.

Materjalide liigid ja nende omadused, materjalide t66tlemise
viisid ja toovahendid.

Idee ja eskiis.

Eseme kavandamine ja valmistamine erinevatest materjalidest.
Levinumad kasi- ja elektrilised tdoriistad.

Materjalide Uhendamine.

Viimistluse valik olenevalt materjalist ja eseme
kasutuskeskkonnast.

Tervisekaitse- ja tddohutusnduded té6tlemise ajal ning ohutud
toovotted.
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